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RECKLINGHAUSEN

Weltfrieden

Lachclub Recklinghausen feiert Weltlachtag

Am 6. Mai ist Weltlachtag.
Zur Feier dieses Tages hat der
Lachclub Recklinghausen
seine Mitglieder, Freunde und
andere Lachclubs aus dem
Grolraum Ruhrgebiet einge-
laden. Gefeiert wird von 11 bis
16 Uhr im August-Miteling-
Haus, Behringstrafie 7. Auf die
kleinen Gasten warten Clowns
und Schminkangebote. Der
Eintritt ist frei. Speisen und
Getrinke gibt's auf Spenden-
basis.

DerWeltlachtag wurde
von Dr. Madan Kataria, dem

Griinder der weltweiten Yoga-
Lachbewegung, ins Leben
gerufen. Er vereint Menschen
weltweil im Geist des La-
chens. In dieser Gesinnung
beten und lachen sie fiir den
Frieden in der'Welt mit dem
Ziel, ein globales Bewusstsein
der Briiderlichkeit und der
Freundschaft zu fGrdern.

Das erste Weltlachtag-
Treffen fand am 11. Januar
1998 im indischen Bombay
statt. Dort trafen sich 12.000
Mitglieder aus lokalen und in-
ternationalen Lachclubs.

Aufferhalb Indiens wurde
der Weltlachtag zum ersten
Mal am 9. Januar 2000 in
Kopenhagen begangen. Das
wHappy-Demic" mit mehr
als 10.000 lachenden Men-
schen auf dem Kopenhagener
Rathausplatz wurde in das
Guinness-Buch der Rekorde
aufgenommen.

Inzwischen wird der Welt-
lachtag alljahrlich am ersten
Sonntag im Mai gefeiert. So
treffen sich in diesem Jahr am
6. Mai Mitglieder der weltweit
bestehenden Lachclubs.



